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Organisé par le CLUB ATHLETIQUE SEDANAIS - STADE ROGER TISSOT a SEDAN %
On est tous Athlétes
IMPERATIF 12h30 Mise en place du jury
COURSES CONCOURS
Epreuve | Catégorie | Horaire Marteau Disque Javelot Poids Longeur Hauteur
13h00 TC mas TC mas / fem TC fem TC mas / fem
jury 1 jury 2 jury 3 jury 4
100m |[TC masc 14h00
100m |[TC fem
TC mas
14h15 .
jury 2
TCf
1000m [BE/Mimas | 15h00 rem
jury 1
1000m [BE/MI fem
TC TC f
200m |C/}/S/V mas | 16h00 - mas mas / fem
jury 3 jury 4
200m |C/J/S/V fem
TCf
1500m [C/1/S/V mas | 16h15 rem
jury 2
1500m |[C/J/S/V fem
* INSCRIPTION : Athlétes et Jurys En ligne sur le site du CD08
Date limite : vendredi 13 avril minuit (Pas d'inscription sur place )

Toutes catégories a partir de Benjamins

* REGLEMENT
Concours lancers BE et Ml >> 4 essais
Réglement FFA pour les cadets
Licences FFA 2017-2018 valides

* RECOMPENSES

Meilleure performance lancer hommes ( tous lancers confondus ):
Meilleure performance lancer femmes ( tous lancers confondus ):
Meilleure performance toutes disciplines hommes ( hors lancers):
Meilleure performance toutes disciplines femmes ( hors lancers):

Meilleur triatlon : BE masc et fem et Ml masc et fem:

Les primes seront en cartes cadeaux envoyées par courrier
Les classements (pour les récompenses adultes) seront calculés a la table hongroise
Pas de cumul entre les primes lancers et la prime toutes disciplines

30€
30€
30€
30€

1 récompense + 1 coupe




